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BAD HERRENALB

LA FORET NOIRE,
NOUVELLE INTERPRETATION

Des ingrédients traditionnels utilisés de maniére créative - pour des plats
classiques ou des innovations culinaires. C'est avec amour, créativité et passion
qu'a partir de légumes, fruits, poissons, viandes et herbes locaux, nous
¢élaborons pour vous une cuisine régionale, de saison et proche de la nature,
dans une qualité bio tres élevée.Notre priorité est le plaisir de vos papilles.
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Bienvenue a Bad Herrenalb,
le paradis des randonneurs!

Chers visiteurs et amateurs de randonnée,

nichée au cceur de sept vallées, notre ville est le point de départ idéal
pour vos randonnées a travers le site exceptionnel du parc naturel de la
Forét-Noire centre/nord. Une nature préservée a perte de vue, des
panoramas uniques offerts par les hauteurs alentours et un air pur
revigorant font de chaque excursion une expérience exceptionnelle.

Pendant ou apreés votre excursion, la gastronomie locale vous propose de
véritables délices. Qu'il s'agisse de spécialités régionales, de produits frais
tout droits sortis de la cuisine du monastére ou du célebre gateau « Forét
Noire », chacun trouvera son bonheur. Aprés une journée riche en aven-
tures en pleine nature, profitez de I'eau thermale hautement minéralisée et
aux propriétés curatives pour relaxer votre corps et votre esprit au sein des
thermes Siebentaler et du centre de bien-étre adjacent. Chaque soir,
I'espace aquatique se transforme en une mer de sons et de lumiéres.

Ce petit guide vous propose dix excursions avec carte et descriptif pour
des randonnées d’'une journée ou des excursions prolongées. La trace

GPS des excursions et d'autres propositions de randonnées peuvent étre
consultées et téléchargées sur notre page d‘accueil a I'adresse: www.
badherrenalb.de/wandern. Pour préparer au mieux votre aventure dans la
nature, nous vous recommandons par ailleurs de vous procurer une bonne
carte de randonnée (disponible auprés de notre office de tourisme). Nos
collaborateurs se feront un plaisir de vous conseiller pour la planification
de vos vacances et de vos randonnées.

Nous nous réjouissons de vous
accueillir tres prochainement!

Votre équipe de I'office M cher

de tourisme de Bad Herrenalb KurO It
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Que vous empruntiez un moyen de transport public ou votre propre
véhicule, Bad Herrenalb est facilement et rapidement accessible.

Si vous arrivez en voiture via I'A5 en provenance de Francfort ou de Béle,
prenez la sortie Ettlingen et suivez les panneaux Bad Herrenalb (23 km).
Depuis la région de Stuttgart, la station balnéaire est accessible par I'A8
en prenant la sortie Karlsbad/Bad Herrenalb puis en suivant les panneaux
Bad Herrenalb (20 km).

La gare DB la plus proche (Karlsruhe) est desservie par la ligne de
tramway S1. Le tramway permet de rejoindre Bad Herrenalb depuis le
parvis de la gare de Karlsruhe en 40 minutes. La gare de Bad Herrenalb
est ensuite desservie par les lignes de bus locales a destination des
quartiers de Neusatz, Rotensol et Bernbach, ainsi que d'autres lieux

des environs.

Les aéroports les plus proches sont ceux de Karlsruhe/Baden-Baden
et de Stuttgart.

Déplacez-vous gratuitement en bus et en train!
Bus et trains gratuits dans toute la Forét-Noire avec KONUS!

Il vous suffit de passer une nuit dans I'un des hotels de Bad Herrenalb
pour recevoir votre carte d’hdte KONUS. Cette derniére sert de titre
de transport pour la 2eme classe du réseau des
transports publics dans toute la Forét-Noire

et jusqu‘a Karlsruhe. Vous trouverez
une vue d'ensemble de la zone
couverte par KONUS et quelques
astuces a 'adresse
www.konus-schwarzwald.de.

Pour plus de détails sur les liaisons
et les horaires, n'hésitez pas a nous
contacter a |'office de tourisme.




Systéeme de balisage des chemins
de la Forét-Noire

Le réseau de chemins de randonnée de la Forét-Noire, qui relie les princi-
paux points de départ et destinations, facilite I’orientation. Le systeme de
marquage et de balisage développé par le Schwarzwaldverein pour les
chemins de randonnée est identique dans toute la Forét-Noire.
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Vous trouverez des poteaux indicateurs a chaque croisement de chemins
de randonnée balisés. Pour chaque direction sont fournies la destination et
des indications de distance.

Chaque panneau spécifie de maniére synthétique ol vous vous trouvez
ainsi que l'altitude. De plus, les panneaux mentionnent, pour chaque
direction, la localité la plus proche ainsi que d'autres objectifs et curiosités.
Tout en bas figure I'objectif le plus lointain de I'excursion. Ces panneaux
mentionnent également quels sites disposent d'un parking ou d'une aire
de repos.

Les chemins de randonnée locaux crelient les destinations et les points
de départ au sein d'un réseau. lls sont identifiés par un losange jaune <>.
Le losange jaune est I"élément central du balisage des chemins et se
répete de site en site.

Les chemins de randonnée régionaux complétent le réseau des
chemins de grande randonnée, ils relient les sites et zones connus. Les
chemins de randonnée régionaux sont identifiés par un losange bleu @.
Autour de Bad Herrenalb, par exemple, le Graf-Rhena Weg vers Ettlingen
et I'Albtalweg sont identifiés par un losange bleu.

Les chemins de grande randonnée sont identifiés par un signe
distinctif. Le Westweg, qui relie Pforzheim & Béle en traversant la
Forét-Noire et passe par Bad Herrenalb, est balisé en rouge @.

(@ Astuce: Pour une orientation optimale, nous vous recommandons
d’emporter les cartes de randonnée suivantes:

« Wanderparadies Albtal — Bad Herrenalb, Dobel, Marxzell », échelle
1:25 000 ou « Oberes Enztal — Karte des Schwarzwaldvereins », échelle
1:35 000. Toutes les deux sont disponibles aupres de |'office de tourisme.




A travers la basse Gaistal jusqu’a

Aschenhltte
Distance 6,9 km  Cette boucle simple vous améne jusqu’au centre
Dénivelé a 198 m devacances d’Aschenhltte et, via le Rotenbach,

Point culminant 548 m
Durée 1h57
Difficulté

@ Circuit
Dénivelé

m
750
600
450
300

150

jusqu'au centre de Bad Herrenalb.

Départ et objectif du circuit:
Ce circuit commence et se termine devant |'office
du tourisme, sur la place de I'hotel de ville.

km 1 2 3

Itinéraire: En partant de |'office de
tourisme [, franchissez I'arche et
remontez la Klosterstralle jusqu‘a la
Klosterscheuer. Ensuite, prenez a
gauche jusqu’a la Sdgwasen-

platz @). Sur cette place, tournez

a droite dans la Gaistalstrale. A la
fourche, suivez a gauche le « Weg
zum Rotenbéchle ». Vous poursuivez
ensuite sur la route. Puis, suivez la
Forststrafle dans la Rotenbachtal.

4 5 6

Aprés environ 3 km, bifurquez a
droite et traversez le Rotenbach
au niveau du centre de vacances
Aschenhiitte @). Le chemin descend
maintenant dans la Untere Gaistal
(basse Gaistal). Apres I'auberge
Linde, suivez le Predigerweg @)
(sentier pédestre) a gauche de la
route jusqu‘au centre historique
de Bad Herrenalb, qui est votre
destination.
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X Petite surprise: Sur le mur
§ du « Paradis » devant I'église
du monastere pousse un pin

Astuce du circuit: L'installation Kneipp & majestueux.
gauche de I"église du monastere constitue un

rafraichissement bienvenu pour les pieds aprés

une randonnée.
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Boucle via le Quellenpfad et la Wurstberg

Distance 8.0km  Belle boucle via le sentier de découverte Quellen-

Dénivelé a302m Pfad en direction de Zieflensberg, puis a travers

Point culminant 616 m 12 vallvee\ et autour de la Wurstberg avant de
revenir a Bad Herrenalb.

Durée 2h22

Difficulte Départ et objectif du circuit:

Ce circuit commence et se termine devant
|"office du tourisme, sur la place de I'hétel
de ville.

@ Circuit

Dénivelé

m
750
600
450

300

150

km 1 2 3 4 5 6 7 8

Prenez ensuite le chemin a gauche
en direction de Zieflensberg et de
Talwiese @). Poursuivez en direc-
tion d'Hirschwinkelhtte @), ot
vous trouverez un espace barbecue.
Enfin, suivez le Schanzweg via la
Wurstberg pour revenir a votre
point de départ dans le centre
historique.

Itinéraire: En partant de |'office de
tourisme [, franchissez I'arche et
remontez la Klosterstrale. Passez
devant I'église du monastere @) et
le paradis et suivez le balisage du
sentier de découverte (une libellule
bleue) en direction de I'Albtalweg.
Suivez les différentes étapes du
Quellenpfad jusqu'au bout @).

— !\\ }
— /y;y/

Bad et/
o i, v sila ] 4

T

=

=k

=

Les enfants adorent se
promener sur le sentier de
4 découverte!

Astuce du circuit: Idéal pour les enfants, car la
premiere moitié suit le sentier de découverte. En

cas de fatigue: depuis Zieflensberg ou la vallée,
le bus 116 vous conduira jusqu‘a Bad Herrenalb.

13



Tour de Bad Herrenalb

Distance 10,4km  Tour de Bad Herrenalb — le circuit idéal pour
Dénivelé a 321 m découvrir la ville et ses environs proches.

Point culminant 463 m

Durée 3h14

Départ et objectif du circuit:
Le circuit commence et se termine devant

Difficulté la gare de Bad Herrenalb.

@ Circuit

Dénivelé
m

750

km 2 4

Itinéraire: En partant de la gare
&3, remontez la Bahnhofstral3e
jusqu'a la Ettlinger Strafle; traversez
cette derniére et remontez le
Bleichweg. Apres environ 500 m,
tournez a droite sur le Dobelbach-
weg. Suivez le balisage du sentier
de découverte Dobeltal, longez le
parc zoologique @), et poursuivez
jusqu'a la Graf-Berthold-Strafe,
qui vous conduit a gauche jusqu‘a
la Dobler Stral3e. Juste aprés, un

6 8 10

sentier pédestre sur la droite vous
meéne en direction de la Unteres
Gaistal (basse Gaistal). Suivez le
Badweg @) jusqu'a la route et
descendez cette derniere vers la
GaitalstralBe, dans laquelle vous
tournez sur la gauche. Suivez
brievement la Gaistalstrale, jusqu'a
trouver le Predigerweg @)sur la
droite. Suivez ce dernier jusqu'au
centre, en passant devant le mona-
stere et en franchissant I'arche qui

mene & |'office de tourisme @)et
a I'hotel de ville. Traversez le rond-
point et remontez le Bernstein-
weg en direction de la clinique
spécialisée Falkenburg jusqu'aux
Falkensteinfelsen @). Le chemin
qui passe sous les rochers vous
raméne finalement a la gare de
Bad Herrenalb.

Avec un peu de chance, vous apercevrez
dans le parc zoologique un cerf majestueux.
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Astuce du circuit: Ce circuit est idéal en cas de météo instable car vous
restez tout du long a proximité de la ville. La vue sur la ville depuis les

Falkensteinfelsen est superbe, c’est |'apothéose de ce circuit!



Via Rotensol dans la Holzbachtal

Distance 12,2 km
Dénivelé A 235m
Point culminant 562 m

Traversée du quartier Rotensol pour descendre
jusqu'a la romantique Holzbachtal, autrefois I'une
des vallées du nord de la Forét-Noire parmi les

plus riches en moulins, jusqu'a Marxzell.

Durée 3h25

Difficulté

Dénivelé

m
750
600 | |
450
300

150

Départ et objectif du circuit:

Cette excursion commence devant la gare de
Bad Herrenalb et se termine devant la gare de
Marxzell.

km 2 4

Itinéraire: En partant de la gare
&, passez devant les Siebentéler
Therme @)via la Schweizer Wiese
jusqu‘a la sortie de Bad Herrenalb,
traversez le rond-point et suivez

le sentier pédestre Monchstralle
jusqu‘a Rotensol. Au niveau du
restaurant Lamm @), tournez a
gauche et suivez la rue en direction
du terrain de sport en lisiere de la
forét. Passez devant un étang
(couvert de nénuphars en été) et

6 8 10

poursuivez en direction des Neusat-
zer Hohe (hauteurs de Neusatz) @).
Traversez une forét de feuillus et
passez devant la Heckmann-Hitte
@) pour accéder a la ravissabte
Holzbachtal. En lisiere de la forét,
suivez le chemin le long du
Holzbach, puis du Maisenbach

via le haut Maisenbachtal jusqu’a
Marxzell dans I'Albtal. A la gare de
Marxzell @)prenez le tramway &
pour retourner a Bad Herrenalb.

\Bahnliof/Manxzell) @/ | (1
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77

" .Neusatzer.
i Hohe

En automne, I"ambiance
des chemins de randonnée
autour de Rotensol est toute
particuliere.

Astuce du circuit: Le Fahrzeugmuseum de
Marxzell mérite le détour. Vous y découvrirez

plus de 100 voitures, 150 deux-roues, 23
tracteurs et 16 véhicules de pompiers, ainsi
que quelques raretés.
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Randonnée dans la Eyachtal

Distance 13,2km  Ce circuit de Herrenalb jusqu‘au Eyachmuhle
Dénivelé A 660m démarre dans la Eyachtal, un lieu idéal pour
faire une pause avant de se lancer a l'assaut de

Point culminant 718 m . . .
la station climatique Dobel.

Durée 4h20
Difficulté Départ et objectif du circuit:

Ce circuit commence devant |'office de tourisme
de Bad Herrenalb et se termine devant |'école de

Dobel.

Dénivelé
m

© o )

900
750
600
450

300

km 2 4 6 8 10 12 14 16

Itinéraire: Cette randonnée com- ment avec le Stollenweg @). Prenez
mence devant |'office de tourisme a gauche sur ce dernier et traversez
B). Au rond-point, prenez la Dobler  la Eyachtal jusqu'au Eyachmiihle @).
Stralle en direction de I'Alten Dob- ~ Aprés une pause bien méritée,

ler StraBBe sur la droite. Au bout de  suivez le chemin le long du Man-
la rue, prenez le sentier pédestre nenbéchle jusqu'a la source du

via Knieschnapper @)et Brennten- Mannenbach @)et poursuivez sur
wald @)en direction de Dobel. la droite du chemin via Kreuzrain
Remontez le Pfltzenhausleweg en direction de Dobel. Profitez de
jusqu'au Pfutzenhausle @). A Sel- la vue depuis le mirador @), puis
tenbrunnen, prenez a droite sur le prenez le bus 716/719 au centre-
Lehmannsweg @)jusqu’au croise- ville pour revenir a Bad Herrenalb.

Une fois a Dobel, ne manquez le point de A mi-parcours, savourez votre pause dans
vue depuis le chateau d'eau. la Eyachtal.

N
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Astuce du circuit: Deux temps forts justifient les efforts consentis pour
monter puis redescendre: les délicieux plats a base de truite de la Eyachtal,
connue pour ses élevages de truites, et le panorama époustouflant offert
par le chateau d'eau de Dobel.
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Jusqu'au Bernsteinfelsen

13,7 km
A 522m

Des panoramas a couper le souffle récom-
pensent les randonneurs qui se donnent la peine
d‘atteindre le sommet du Bernsteinfelsen.

Distance
Dénivelé
Point culminant 698 m

Durée 4h01

Difficulté

Départ et objectif du circuit:
Le circuit commence et se termine devant la gare

@ Circuit

Dénivelé

m
950
750
600
450

300

de Bad Herrenalb.

km 2 4

Itinéraire: En partant du parvis de
la gare &3, suivez le chemin « Am
Ziegelbronnen » et prenez a droite
le « Rehteichweg ». En direction
de la clinique spécialisée Falken-
burg @), tournez de nouveau a
droite sur le Falkenburgweg. Apres
environ 400 m, prenez a gau-

che et suivez le chemin jusqu‘au
Bernsteinfelsen @), puis jusqu'au
Mauzenstein @). De la, prenez

6

8 10 12

la direction de I'Eckkopfquelle et
suivez le balisage jaune jusqu'a
I"église de Bernbach @). Juste
apres |'auberge Lowen, descendez
|"escalier en direction du haut
Kullenmhle. Laissez le terrain de
golf @)sur votre gauche et allez
jusqu'au point de vue du Falken-
steinfelsen @), puis redescendez
vers la gare.

Le Falkensteinfelsen offre un panorama
époustouflant sur Bad Herrenalb.
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Astuce du circuit: Par temps clair, il est possible de voir, depuis Bernstein,
bien au-dela de la Murgtal jusqu’aux Vosges et & la forét du Palatinat. A
proximité se trouve le Mauzenstein, une curiosité géologique protégée.
Autrefois, ce rocher servait au culte des étoiles.
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Via |"abbaye de Frauenalb vers Bernbach

Distance 14,5 km
Dénivelé A 337m
Point culminant 515 m

Durée 3h38

Difficulté
@ Circuit

Dénivelé

m
750
600
450
300

150

Circuit jusqu'aux coulisses impressionnantes des
ruines de |'abbaye de Frauenalb et traversée des
hauts de Bernbach pour revenir a Bad Herrenalb.

Départ et objectif du circuit:
Le circuit commence et se termine devant la
gare de Bad Herrenalb.

km 2 4 6

Itinéraire: En partant de la gare &,
suivez la Schweizer Wiese en passant
devant les Siebentéler Therme @)
pour arriver au rond-point a l'entrée
de la ville. Suivez alors le balisage
en direction de Brandplattenweg
jusqu‘a I'embranchement et bi-
furquez a gauche sur Romeoweg.
Suivez ce chemin jusqu'a Frauenalb
et traversez |'Alb pour accéder aux
ruines de I'abbaye de Frauenalb @).
A droite du chemin, le long du mur

8 10 12 14

de l'ancien jardin des abbesses,
suivez le balisage jusqu’a Metzlin-
schwander Hof«@, qui se trouve a
environ 2 km. A la fourche, suivez
le balisage vers Bernbach @). Sur
place, suivez la route en direction
de I'église, puis tournez a gauche
dans la Sdgbergweg. Suivez-la sur
environ 300 m jusqu'au début de
|"ancienne cote de Bernbach, qui
rejoint votre point de départ via
Kullenmiihle @).

NS

NI ST i
7
/]

%
Y

i
{

E ELTERANS

/B'ernbac :
s\

Sy
=

1]
X

Une atmosphére trés
particuliere regne
aujourd’hui au cceur des
vestiges de |'abbaye de
Frauenalb, qui a été détruite
par un incendie en 1853.

Astuce du circuit: Vous pouvez également choisir
de suivre le symbole du Klosterpfad a gauche de

I'Alb jusqu’a Frauenalb. Les petites chapelles le
long du chemin et la guérite racontent la vie du
temps des moines de Herrenalb et des abbesses
de Frauenalb. Pour plus d'informations sur ce
sujet, voir page 33.
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De la Gaistal jusqu'a la Teufelsmhle

Distance 152km  Ce circuit vous mene de la Oberes Gaistal
Dénivelé A 432m Jusqua la Teufelsmthle — de magnifiques points
de vue et la Teufelsmuhle vous récompensent de

Point culminant 914 m .
votre ascension.

Durée 4h13

Difficulté Départ et objectif du circuit: Vue pqnoramiqge unique depuis la La tour de la Teufelsmihle culmine a 908 m.
A . . L Schweizerkopfhtte.

@ Circuit Le circuit commence et se termine a Skiheim

Talwiesenschanke dans la Oberen Gaistal

bus 116, parking). L7 W sirenalb - Gaistal L/ 7 0 )
( parking) NS ORZINES | Py =l 7
Dénivelé “i‘ 5 & ‘Talwiesenschéinke N ‘
I ’E 5y

m | o o0 o , ith“:iusleplatz
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Itinéraire: Partez de Skiheim Tal-
wiesenschéanke [l en direction du
chemin de Bernbach et prenez a
gauche a la premiére fourche, en
direction de Weithausleplatz @).

A la fourche, prenez & droite le
Hahnenfalzweg, passez devant la
Schweizerkopfhiitte @), et pour-
suivez jusqu'a la Hahnenfalzhitte
@). A la fourche, continuez tout

droit en direction du Steinerne Sitz-
bank et suivez le balisage jusqu‘a
la Teufelsmiihle @). Pour le retour,
revenez au début en direction de
Ahornwasen et repassez devant le
Steinerne Sitzbank @). Refaites le
chemin inverse jusqu'a la Hahnen-
falzhttte. De 13, revenez a votre
point de départ a Skiheim en
passant cette fois par Axtloh @).

Astuce du circuit: Tout au long du circuit, vous trouverez quelques points
de vue offrant des panoramas impressionnants sur Bad Herrenalb et sa
région. Le week-end, la Hahnenfalzhitte est généralement ouverte pour
les randonneurs. La Skizunft y propose des boissons.




Grande boucle via la Teufelsmuhle

Distance 15,5km  Cette randonnée exigeante combine des trongons

Dénivelé a 722m d'autres circuits: via le Quellenpfad et le GroBes

Point culminant 914 m ;
Gaistal.

Durée 4h58

Difficulté

@ Circuit

Dénivelé
m
1200
1000
800
600

400

Loch jusqu’au Teufelsmuhle et retour via la

LS Départ et objectif du circuit:
Ce circuit commence et se termine devant |'office
du tourisme, sur la place de I'hotel de ville.

km 2 4 6

Itinéraire: En partant de |'office de
tourisme [, franchissez I'arche et
remontez la Klosterstral3e. Suivez
ensuite le balisage du Quellenpfad,
une libellule bleue, en direction du

Albtalweg. Le Quellenpfad vous con-

duit jusqu'a la Albtaljagdhaus @),
au niveau de laquelle vous bifur-
quez a droite en direction de
Rifwasenhiitte @). Suivez alors le
balisage Einstieg GroRes Loch
jusqu'au GroBes Loch @).

8 10 12 14 16

Poursuivez ensuite jusqu'au Teufels-
mhle @). Pour revenir, prenez la
direction Steinerne Sitzbank et
Hahnenfalzhtitte @). Suivez le
Brudesweg via Axtloh jusqu'a Ski-
heim Talwiesenschénke @). Prenez
ensuite a gauche en direction de
Talwiese et poursuivez jusqu‘a
Hirschwinkelhiitte @). Le Schanz-
weg vous permet enfin de revenir
a Bad Herrenalb.

Les destinations trés
appréciées du Teufelsmuhle
et de la Gaistal sont
combinées dans ce circuit.

Astuce du circuit: Sur le versant nord du Gren-

zertkopf, ce circuit permet d'accéder aux gorges
sauvages du GroRes Loch. Ces gorges abruptes se
sont formées il y a pres de 200 millions d‘années
et sont aujourd’hui une curiosité qu'il convient
tout particulierement de préserver.
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Via Gernsbach vers Baden-Baden

Distance 18,2 km
A 553 m

Parcourez preés de 18 km via Loffenau et Gerns-
bach sur la Murg jusqu’a Baden-Baden a travers
les paysages somptueux de la Forét-Noire.

Dénivelé

Point culminant 542 m

Durée 5h45
Difficulte NI Départ et objectif du circuit:
Ce circuit commence devant |'office de tourisme
de Bad Herrenalb et se termine devant la station
Merkurbahn a Baden-Baden.
Dénivelé
m
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Itinéraire: En partant de |'office de
tourisme [E), suivez la Gernsbacher
Strale en direction de la sortie de
la ville, puis prenez a gauche de la
route aprés la piscine extérieure @).
Suivez le balisage en direction de
la Kdppele @)et poursuivez de nou-
veau vers |'aval en direction de
Loffenau @). Traversez ce village
pittoresque en suivant la rue
principale en direction du Kurpark.

10 12 14 16 18

Au niveau de la piste d‘atterrissage
des deltaplanes, suivez le chemin
balisé en bleu dans la Igelbachtal.
L'lgelbach vous conduit jusqu‘au
parc de cure vers Gernsbach @).
Vous rejoignez alors la rue princi-
pale, restez sur la droite et traversez
la Murg dans la vieille ville. Juste
apres I'église commence sur la
gauche un sentier pédestre en
direction de la Munitionsplatz @).

Via Kieferscheid @)et Binsenwasen
@), suivez le balisage jusqu'a la
station de Merkurbahn @).

Une fois votre but atteint, prenez
le funiculaire (ouvert tous les jours
de 10h00 a 22h00) pour monter
a la Bergstation et profiter d'un
panorama a couper le souffle!

Cette randonnée traverse la ravissante
Murgtal, ici vue du Bernsteinfels.

v
K u ,1,’.:

(Ch
Astuce du circuit: Ce circuit peut étre effectué en plusieurs étapes. Le bus
244 entre Bad Herrenalb — Loffenau — Gernsbach et Baden-Baden peut
vous ramener a votre point de départ. La connexion avec la ligne 244
depuis la station du Merkurbahn, arrét Merkurwald, est assurée par

le bus urbain 204 ou 205.
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Chemins de randonnées
thématiques et sentiers de
découverte

Découvrir la nature et I'histoire a pied — c’est

ce que propose Bad Herrenalb avec un total de
six sentiers de découverte. Ces chemins bien
balisés font entre 2 et 5 km de long et ont un
point en commun: ils transforment la randonnée
en aventure, non seulement parce qu'ils traver-
sent des paysages somptueux, mais aussi et avant
tout parce qu'ils vous offrent des étapes qui font
de I'histoire un fabuleux voyage dans le temps ou
vous révelent des secrets de la nature jusqu'alors
totalement mystérieux pour vous.

(@ Astuce: Les sentiers de découverte sont
particulierement appréciés des enfants. Partez
tous ensemble a |'aventure!

Découvrir la nature

Sentier de découverte de la nature

Vallée du Dobel

2,5 km - env. 45 minutes de marche
Promenez-vous le long de I'idyllique Dobelbach
et découvrez les différentes étapes avec tous vos
sens (par exemple, avec un pavillon acoustique
pour écouter le clapotis de |'eau). Longez le parc
zoologique pour revenir a votre point de départ
— si vous étes suffisamment silencieux, vous
apercevrez peut-étre un cerf ou un faon ...

@ Point de départ et d'arrivée:
sous la Dobeltalschule

Sentier de découverte de la forét de Bernbach
env. 2 km — env. 40 minutes de marche

A Bernbach, vous découvrirez les habitants de

la forét et les especes d'arbres locales. Un jardin
sonore, un arbre-téléphone, des panneaux
d’affichage sur les fruits et un concours de saut
en longueur avec les habitants de la forét vous
distrairont tout au long du parcours. Une zone
de calme a également été congue pour que tous
VOs sens puissent étre stimulés.

@ Point de départ et d'arrivée: env. 100 m
derriére le parking de la salle des fétes de
Bernbach.

Sentier de découverte des sources

5 km - env. 1h30 de marche

Ecoutez le bruit de I'eau, lancez vous sur les
traces des animaux et des plantes ou étendez-
vous simplement sur un lit de mousse tendre
pour observer la cime des arbres. Les balises

« Quelli » vous accompagnent a travers |'une
des plus somptueuses vallées de la Forét-Noire.
Découvrez la magie des sources et de I'eau vive
tout au long de ce sentier.

@ Point de départ et d'arrivée: La gare, puis
suivre le balisage « Quelli », ou directement
depuis le parking de I'Albtalweg
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Sentier forestier de découverte des

chats sauvages

6 km — env. 2h30 de marche

Découvrez la forét avec les yeux d‘un chat sau-
vage en suivant le Wildkatzenpfad dans la haute
Gaistal. Par monts et par vaux, ce beau chemin
vous présente, a travers dix étapes de découverte,
|"espace vital des chats sauvages mais aussi les
dangers qui menacent les animaux sauvages. Et
n‘oubliez pas votre téléphone portable pour en
apprendre encore plus sur les chats sauvages grace
a l'audio-guide! Les enfants peuvent y acquérir
leur diplome des chats sauvages, s'ils sont bien
attentifs a chacune des dix stations. En cas de crue,
ce chemin n'est que partiellement praticable.

@® Point de départ et d'arrivée: arrét de bus
Talwiese (Oberes Gaistal)

Découvrir I'histoire

Sentier du renard a Rotensol

2,5 km — env. 50 minutes de marche

Un renard particulierement futé guide les visi-
teurs jusqu'a Rotensol. Ce circuit de découverte
dans et autour du site permet d'en apprendre
plus sur Ihistoire actuelle et ancienne du village
de Rotensol, et notamment pourquoi les habi-
tants de ce quartier s'appellent « les renards » et
ceux du quartier voisin de Neusatz « les lievres »
... Si vous effectuez ce circuit avec I'étape dans

la Dobeltal, sachez que le circuit fait alors 7 km
et que le temps de marche doit étre allongé en
conséquence.

@ Point de départ et d'arrivée: place du village
de Rotensol

Sentier des cloitres

5 km = env. 1h30 de marche

1000 ans d'histoire en 5000 m, c’est ce que
vous propose de découvrir ce chemin entre

le monastere cistercien de Bad Herrenalb et
I'abbaye bénédictine de Frauenalb. Les vestiges
des batiments raconter la prospérité de ces deux
lieux, tout comme les « petites chapelles » et la
« guérite » en bordure du chemin, cette derniere
marquant la frontiere du Bade-Wurtemberg
entre Herrenalb et Frauenalb.

@ Point de départ et d'arrivée: Ce chemin
mene de ['église du monastére a Bad Herren-
alb aux ruines de I'abbaye a Frauenalb et
peut étre parcouru dans les deux sens. La
ligne de tramway S1 permet ensuite de
rejoindre le point de départ.

(@ Astuce: Pour plus d'informations sur les
sentiers de découverte, consultez le site
www.badherrenalb.de/erlebnispfade ou deman-
dez la brochure d'information aupres de I'office
de tourisme! Des sorties de découverte sont
aussi régulierement organisées sur nos chemins
thématiques.
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Randonnées guidées

Coup d’ceil a travers la loupe — découvrez- Nos guides locaux font de chaque circuit
les lors de votre visite sur nos sentiers une aventure!
thématiques...

Découvrez les environs de Bad Herrenalb en bonne compagnie et sous la
houlette d'un guide de randonnée local.

Tout au long de I'année, découvrez la Forét-Noire depuis Bad Herrenalb
au gré de randonnées guidées organisées régulierement. Tous les mercre-
dis, des excursions guidées partent de la gare a 13h30. Ces « randonnées
du mercredi » se caractérisent par des trajets courts de 5 a 7 km avec un
arrét en cours de route. Les excursions plus longues démarrent toujours le
lundi (toute I'année) et le vendredi (de mars a novembre) a 13h30 devant
la gare de Bad Herrenalb.

D'autres randonnées sont proposées par le groupe local du Schwarzwald-
verein Bad Herrenalb.

(@ Astuce: Le calendrier semestriel des randonnées guidées et le
programme annuel du Schwarzwaldverein sont disponibles aupres de
I'office de tourisme ou bien peuvent étre téléchargés a |'adresse
www.badherrenalb.de/wandern
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Randonnées guidées sur nos sentiers thématiques

Si la randonnée dans une nature luxuriante ne vous suffit pas, venez
prendre part a nos randonnées guidées. Sur les traces des moines et des
abbesses le long du Klosterpfad, a la chasse aux nénuphars dans les eaux
vives du Quellenpfad ou dans la peau d'un chat sauvage avec le Wildkatzen-
Walderlebnis — nos guides spécialisés vous garantissent des découvertes
extraordinaires! Et la nuit de nous arrétera pas: le gardien de nuit de
Herrenalb vous guidera a travers la ville a la lueur de sa lanterne. Devant
le mystérieux paradis ou |'un des multiples recoins sombres, écoutez les
légendes de I'ancien temps.

(@ Astuce: Pour plus d'informations sur les dates et visites groupées
sur les sentiers thématiques, consultez I'office de tourisme ou le site
www.badherrenalb.de/erlebnisfuehrungen

Planificateur de randonnées

Planifiez votre propre parcours!

Avec notre outil, collectez de chez vous toutes les informations
importantes pour créer votre propre circuit (par exemple, durée de
marche et dénivelé) et imprimez le tout si vous le souhaitez. Vous

pouvez également obtenir la trace GPS et la télécharger sur un appareil
compatible. Ainsi, vous étes parfaitement préparé pour votre séjour a Bad
Herrenalb! Vous trouverez le lien de notre planificateur de randonnées sur
le site www.badherrenalb.de/tourenkarte

35



Autres propositions de randonnées

Autour de Bad Herrenalb: GroBes Loch, Teufelsmiihle et Gaistal
Distance 17,9 km, durée de marche 5h30

Ce circuit traverse des gorges et des trous diaboliques, passe au sommet
du Teufelsmiihle et serpente dans la Gaistal pour rejoindre Bad Herrenalb.

Circuit tourbiére et coq de bruyére
Distance 35,3 km / 2 jours, durée de marche: env. deux fois 5h
Ce circuit traverse les hautes tourbiéres, un paysage unique et primitif.
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La guérite sur le Klosterpfad entre Bad Un lieu de pause douillet pour observer le
Herrenalb et Frauenalb marque la frontiére quartier Althof de Herrenalb.
entre le Bade et le Wurtemberg.

Pour plus d'informations sur ces circuits,
consultez le site www.badherrenalb.de/wandern

Circuit a travers la Rennbachtal
Distance 4,8 km, durée de marche 1h19
Courte randonnées a travers |'idyllique Rennbachtal.

Circuit via Rotensol

Distance 8,5 km, durée de marche 1h18

Court circuit dans le quartier idyllique de Rotensol et retour en logeant le
parc zoologique.

Circuit Bad Herrenalb — Dobel

Distance 10,1 km, durée de marche 3h05

Ce circuit relie Bad Herrenalb a Dobel et retour; il propose de magnifiques
points de vue sur les alentours.

Circuit via la Kiefershiitte Le site www.badherrenalb.de/wandern vous propose une vue d’ensemble
Distance 13,6 km, durée de marche 4h00 de toutes les propositions de randonnées dans la Forét-Noire. Le lien vers
Vous marchez le long du Klosterpfad via Frauenhalb et jusqu‘a la le portail des circuits vous permet d‘obtenir une courte description, le
Kiefershtitte, puis vous revenez & Bad Herrenalb. parcours sur la carte interactive et la trace GPS.
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