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Geschichte und Natur aktiv erleben
Die Herrenalber Wanderungen und Fihrungen zum Jahresende

Bad Herrenalb. Fir alle, die zwischen den Jahren aktiv sein moéchten und Geschichte und
Natur hautnah erleben wollen, hat die Herrenalber Tourist-Info auch in diesem Jahr wieder
ein pralles Paket an Filhrungen und Wanderungen geschniirt.

Eine besonders intensive und nachhaltige Erfahrung ist es, Bad Herrenalb und die
umgebenden Walder im Schein des Vollmondes zu erwandern. Die nachste Gelegenheit
dazu bietet die Vollmondwanderung mit Schwarzwald-Guide Monika Amann am Donnerstag,
den 12. Dezember. Treffpunkt ist um 19 Uhr an der Tourist-Info auf dem Rathausplatz, fiir
die Teilnahme werden 9,50 Euro fallig. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Ein Muss fur alle, die mehr Uber die faszinierende Geschichte Bad Herrenalbs erfahren
mochten, sind die Klosterfiihrung und die Fiihrung ,Von den Kelten bis zum

Albtal. Abenteuer.Track” am Freitag, den 27. Dezember sowie die Nachtwachterwanderung
am Samstag, den 28. Dezember. Die kostenfreie Klosterfiihrung beginnt um 11.30 Uhr an
der evangelischen Kirche und gibt Einblicke in die Lebensweise der Zisterziensermodnche,
die Herrenalb im Jahr 1149 griindeten. Kraftorte und Naturschétze entdecken die Teilnehmer
der Fuhrung ,Von den Kelten bis zum Albtal.Abenteuer.Track” mit Schwarzwald-Guide
Monika Amann. Auf den Spuren der ersten Siedler fihrt ein unterhaltsamer Spaziergang zu
den zentralen Sehenswiirdigkeiten in Bad Herrenalb und vermittelt einen Einblick in die
wechselvolle Geschichte und zeigt Verédnderungen des Landschaftsbildes durch Besiedlung
und wirtschaftliche Nutzung. Beginn ist um 14 Uhr am Bahnhof Bad Herrenalb, die
Teilnahme kostet 9,50 Euro, eine Anmeldung ist erforderlich. Treffpunkt fur die
Nachtwachterwanderung am Samstag ist an der Tourist-Info um 19 Uhr. Die Teilnehmer
begehen das im geheimnisvollen Dunkel liegende Klosterviertel und lauschen den
Erzahlungen des Nachtwachters, in denen Sagen und Legenden aus langst vergangenen
Zeiten wieder auferstehen. Die Teilnahme an dieser Wanderung kostet sechs Euro, eine
Anmeldung ist erforderlich.

Wer die klare Luft und die wunderschéne Natur rund um Bad Herrenalb genieRen mdchte,
begibt sich am 30. Dezember um 14 Uhr auf die Jahresabschluss-Wanderung vom Bahnhof
Bad Herrenalb zum Wildgehege im Dobeltal. Dort treffen die Wanderfreunde auf eine
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Rotwildherde und kehren zum gemiitlichen Abschluss in den Neuwiesenhof ein. Ein
besonderes Naturerlebnis ist auch die Winterwanderung mit Karl Nofer am Neujahrstag. Die
Route fuhrt Gber das Badwegle zum Rotenbé&chle und zur Aschenhitte. Den fréhlichen
Abschluss bildet ein Besuch im Hotel Café Waldschlésschen. Los geht es um 14 Uhr,
Treffpunkt ist ebenfalls am Bahnhof Bad Herrenalb. Die Teilnahme an den Wanderungen
kostet jeweils zwei Euro, Gastekarteninhaber zahlen nichts. Anmeldungen sind nicht
erforderlich.

Weitere Infos zu allen Wanderungen und Fiihrungen gibt es in der Herrenalber Tourist-Info,
Rathausplatz 11 sowie telefonisch unter 07083 5005-55. Die Anmeldungen zu den Touren
konnen unter derselben Telefonnummer vorgenommen werden.

Info fir die Presse: Im Anhang finden Sie zwei Bilder zu lhrer Verwendung.
Bildunterschrift 1: Einblicke in die Lebensweise der Zisterziensermdnche gibt die
Klosterflihrung am 27. Dezember.

Bildunterschrift 2: Kraftorte und Naturschatze wie die Falkensteinfelsen entdecken die
Teilnehmer der Fuhrung ,Von den Kelten bis zum Albtal.Abenteuer.Track" am Freitag, den
27. Dezember.
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